Fidel es Cuba
Published on Fidel Castro, soldado de las ideas (http://www.fidelcastro.cu)

Fidel es Cuba

Cuatrocientas trece anécdotas recoge el libro Asi es Fidel, una recopilacién de historias conocidas o
pedidas especialmente para la obra por su autor, el maestro de periodistas Luis Baez, quien tuvo la
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oportunidad Unica de acompafiar como reportero de prensa al lider histérico de la Revolucién Cubana
durante décadas.

El libro, publicado en 2009 por la Casa Editora Abril, encierra, expresa el escritor, «un sinnimero de
anécdotas, episodios y vivencias de todos los que de alguna manera han estado en compafia de uno de
los estadistas mas excepcionales de todos los tiempos».

JR les ofrece una pequeia seleccién de anécdotas contadas por deportistas, cientificos, artistas e
intelectuales, politicos y gente del pueblo que retratan a un hombre Unico del que la mayoria de las
cubanas y cubanos tenemos historias que contar porque para todos fue alguien muy cercano.

kokk
Aprendi la leccién

Una madrugada del afio 1967, los miembros del equipo juvenil jugdbamos baloncesto en el coliseo de la
Ciudad Deportiva de La Habana contra el equipo del Comandante en Jefe.

Fidel va a la ofensiva con el balén, yo lo enfrento por un cambio del hombre que viene con él. Amaga
hacia la izquierda, me cargo hacia la derecha y él ataca por ahi mismo, comete falta y cae al piso. Yo
me puse muy nervioso, mas él, sin inmutarse, pide que lo ayude a levantarse; lo hago y me pregunta:

—¢éQué pasd?
Entonces le digo que él siempre amaga por la izquierda y ataca por la derecha.
A partir de ese momento comenzd a embestir por las dos manos. Al terminar el partido, me expresé:

—TU tenias la razén: aprendi la leccién. (Juan Carlos Domecq Portuondo, atleta cubano de baloncesto)
Un verdadero lobo marino

Recuerdo con carifio que el Comandante en Jefe Fidel Castro se interesé mucho por las condiciones
materiales que yo tenia para la practica de mi actividad deportiva.

El me dio una muestra impecable de conocimiento sobre equipamientos de buceo y pesca submarina,
pero lo que méas me cautivéd fue que se preocupd por si yo tenia o no lentes blandos, utilizados para
descender a grandes profundidades. Dichos lentes apenas habian salido al mercado internacional y solo
se localizaban en épticas muy selectas en el sur de Francia. Eran sumamente costosos y los Unicos
portadores de los mismos eran apneistas recordistas mundiales del momento. Sin embargo, el
Comandante me ofrecié una explicacién minuciosa en relacién con el material con que estaban hechos
y para qué servian.

Yo ya los tenia porque me los habian facilitado los sponsor, pero no los utilizaba con frecuencia, porque
me impedian una concentracién éptima.

Entonces Fidel se rié mucho cuando le conté que aunque los poseia prescindia de su empleo, porque
para mi lo mas importante era la concentracién, y que no queria portar nada que me proporcionara
molestias e inquietudes.

Luego le comenté que no bajaba hasta los cien metros a observar nada, mas bien lo hacia para mirarme
por dentro, que era lo que yo llamaba «inmersién al alma».

Fue un encuentro lindo, simpatico, marino. Tuvo un efecto muy particular en mi persona, porque cuando
fuimos presentados senti el nerviosismo que solo un hombre tan grande como Fidel es capaz de
transmitir. En cambio, luego de cinco minutos charlando con él, casi olvido que era nuestro Fidel a quien
tenia frente a mi. Parecia que hablaba con un verdadero lobo marino, un gran conocedor del océano y
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sus criaturas.

Aguella resulté una experiencia Unica y trascendental para mi vida. (Deborah Andollo, atleta cubana de
inmersion en apnea)
Me las autografié

Cuando regresamos de Venezuela después de jugar contra el equipo de Hugo Chavez, yo traje algunas
pelotas que habia conservado para que el Comandante en Jefe me las firmara. Asi se lo pedi, y él me
confesd que eso de firmar pelotas era una de las tareas mas dificiles en la vida. No obstante, me las
autografié. (Rey Vicente Anglada, atleta cubano de béisbol)

*kokk

La inversion

Se trataba de una inversién importante: la planta de hemoderivados. En ese momento me correspondia
atender la Salud Publica desde la instancia partidista.

La responsabilidad por la preparacién y presentacién de la propuesta era del ingeniero Diaz Vallina, en
ese momento viceministro del Minsap, a cargo de la industria farmacéutica.

Vallina era conocido por su capacidad y eficiencia en el manejo de su responsabilidad, y por mi parte
tenia plena confianza en su destreza para exponer esa propuesta.

El Unico problema consistia en que la presentacién se le haria directamente al Comandante en Jefe, y
para ello, ya lo sabifamos, no habria preparacién suficiente.

El Viceministro comenzé su exposicién, que iba encaminada a demostrar dos objetivos fundamentales:
la necesidad impostergable que tenia el pais de procesar la enorme cantidad de donaciones de sangre
que nuestro pueblo aportaba para la salud publica, y la rentabilidad, a corto plazo, de esa inversién.

En cuanto al primer aspecto, no hubo discusién, el Comandante nos dio muchos mas argumentos sobre
la necesidad de la inversién que los que llevaba el Minsap; el segundo fue harina de otro costal.

Vallina desplegé una ingeniosa y complicada cadena de equivalentes en dos planos: las unidades de
donaciones convertidas a gramos, estos trasladados a unidades de albiminas y globulinas y estas
Ultimas a dosis de aplicacién médica y, por otra parte, el costo unitario de extraccién, procedimientos y
de mercado.

Como podra suponerse, la cantidad de nimeros derivados de este analisis era muy grande, aunque
razonablemente secuenciado hasta el final.

Para mi apreciacién, todo estaba muy bien presentado bajo un analisis riguroso; entonces comenzé
Fidel a preguntar, y de pronto aquella argumentacién que parecia tan sélida se convirtié en un fragil
andamio sin casi sustento, pues el Comandante comenzé de atrds hacia adelante a convertir precios en
costos y costos en dosis y las dosis en gramos y los gramos en unidades, todo sin utilizar una anotacién,
sino una memoria y una capacidad analitica sorprendentes, que nos dejé aténitos a todos, y a Vallina
sin palabras. La sesién se cerrd con el acuerdo de una nueva presentacién.

En la sesidn siguiente las preguntas fueron respondidas y la inversién se aprobd definitivamente. (Julidn
Alvarez, cientifico cubano)
Batas y botas nuevas

En diciembre de 2002 viene a nuestro pais Andrea Mitchell, conocida periodista y comentarista de la
cadena de televisién norteamericana NBC-NEWS.
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El dia 12 de ese mes visita las instalaciones del Centro de Ingenieria Genética y Biotecnologia el
compafero Fidel en compafiia de la referida periodista. Reciben por parte nuestra una pormenorizada
explicacién del trabajo que desarrolldbamos y de los resultados hasta esos momentos. Acto seguido
visitamos algunas areas del Centro, entre estas una unidad de trabajo para microbiologia. Como
establecen las practicas en estas areas, para poder entrar en dicha unidad es requisito que las personas
deben cubrir sus ropas personales con batas de laboratorio, y sus calzados con botas de tela del tipo de
las que utilizan los cirujanos para entrar en el quiréfano. Tanto las batas como las botas eran nuevas,
recién confeccionadas. No hubo dificultad con la bata, pero cuando el Comandante quiso cubrir sus
calzados con las botas de tela, estas resultaban pequefias, y su tamano no permitia que el calzado
pudiera ser cubierto. De inmediato, me enfrasco en la tarea de tratar de descoser parte de las costuras
de las botas para gue cumplieran con su funcién. Por mucho esfuerzo que realicé empleando todas mis
fuerzas no fue posible lograrlo, aquellas botas nuevas tenian una costura reforzada. Finalmente, fue
necesario emplear una cuchilla para conseguirlo. (Luis Herrera, cientifico cubano)

Deberian hacer ejercicios

En abril de 1988 estaba por inaugurarse en el hospital Pando Ferrer la microcirugia ocular. Haciamos un
recorrido por el Centro y Fidel conversaba con todos los trabajadores.

Dos de ellos eran voluminosas oftalmdélogas. De pronto, al llegar a la segunda planta donde serian los
vestidores del flamante salén de operaciones, me tomé por el brazo, se les escurrié a los escoltas, cerré
la puerta y yo dije para mi, {qué barbaridad habra pasado o qué habré dicho?, entonces me dice con
voz muy baja: «Oye, esas dos companferitas, éno estan un poco gorditas?. Deberian hacer ejercicios».
Suspiré tranquilo y me dije: en qué detalle no se fijara él. Ya estaba velando por la salud de estas
doctoras. (Marcelino Rio, oftalmélogo cubano)

kkk
Todo el respaldo al ballet

La primera vez que Fidel va a mi casa aln yo no habia regresado a Cuba. Volvié en una segunda
ocasién. Vino a comer en unién de Antonio NUfez Jiménez. Eran los primeros meses de 1959.

Cuando llegé se sentd en la terraza. Pasé una verglienza terrible.

Sabia que le gustaban los ostiones y los mandé a comprar, pero no los encontraron. La persona que
cocinaba se puso muy nerviosa. Comimos arroz con pollo. Fidel hablé muchisimo. Conversamos de
ballet, de lo que podia hacerse, de cd6mo debia desarrollarse. Me dijo que teniamos todo el respaldo del
Gobierno revolucionario.

Al poco tiempo salimos de gira por América Latina como embajada cultural. Ya en el afio 1960 se hace
la Ley 812, que oficializa toda la ayuda al Ballet Nacional. (Alicia Alonso, prima ballerina assoluta)
¢Por qué me molestas con eso?

Tendria tantas cosas que contar de Fidel... pero quiero referirme a una experiencia en particular. No la
veo como anécdota, sino como una historia con profundo peso politico que revela el caracter integro y
la modestia del Jefe de la Revolucién.

Un dia le dije:

—Comandante, yo me hice revolucionario por sus discursos, por sus acciones; como siempre he dicho,
no me quedé asi, de ram pam, porque mi ideologia era pequeno-burguesa; me fui quedando por la
manera en gue vi su actuacion, en que usted me dio multiples lecciones de humanismo y de cémo
debia ser un revolucionario, o al menos un hombre con ideas progresistas. En otras palabras, que no
exactamente fue el marxismo-leninismo ni ninguna otra filosofia la que me hizo revolucionario, sino el
ideario suyo. (Miguel Barnet, intelectual cubano)

El quijote
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Con motivo de la toma de posesién de un presidente latinoamericano, Fidel decidié incluirme en la
delegacién que lo acompafaria, y al anunciar este hecho en un discurso me llamd, debido a mi triste
figura, «el Quijote». Algun tiempo después, en una reunién en que también estaba su hermano Raul,
volvidé a llamarme asi, y Raul tercié para decir: «¢No te das cuenta de que él no quiere ser Quijote?

iQuiere ser Cervantes!». (Roberto Fernandez Retamar, intelectual cubano)

kokk

Prepararse y estudiar idiomas

Una noche de septiembre de 2003 fui seleccionada, en unién de varios compaferos, para trabajar en
una recepcién que Fidel ofrecia en honor del presidente brasilefio Lula, en el Palacio de la Revolucién.

Al marcharse el invitado, el Comandante en Jefe se reunié con un grupo de nosotros. Se interesé en
conocer nuestro centro de trabajo. Le dije que la mayoria labordbamos en el restaurante El Palenque.

El Presidente cubano conversé ampliamente. Hablamos de muchos temas, en especial de turismo. Nos
hizo numerosas preguntas. Nos dijo que era necesario prepararse y estudiar idiomas y, sobre todo,
conocer de nuestra historia.

Fidel antes de retirarse accedié a hacerse una fotografia con nosotros.

Fue un dia inolvidable. (Adriana Rodriguez, trabajadora gastronémica)

)k
Era imposible acercarse

Conoci a Fidel en un encuentro por la autodeterminacién y la solidaridad entre los pueblos, organizado
en 1992 en La Habana. Yo no tenia plata y con lo que junté solo pude comprar un pasaje de ida. En
Cochabamba, los organizadores (bolivianos) me dijeron: «Gasta nomas, que alla te van a devolver y te
daran también tu pasaje de vuelta». Confiando en ellos, me fui, solo para conocer a Cuba y a Fidel.
Llegamos, habia alojamiento y desayuno gratis. Por primera vez entré al Palacio de Convenciones y
estaba Fidel en el escenario. Era imposible acercarse. Me inscribi en la lista de oradores, esperé dos dias
para hablar tres minutos. No pude saludar a Fidel, pero lo vi a unos cien metros. A veces mi Unica
comida era el desayuno gratis, después tomaba Tropicola. Luego vinieron los problemas para retornar:
no habia pasaje a La Paz; me consiguieron La Habana-Lima, y llegué allad con un délar, que cambié a
soles para pedirle ayuda a un dirigente de la Confederacién Campesina del Perd, Juan Rojas, quien
felizmente me prestd cien ddlares para retornar a Bolivia. Me dijo en broma: «¢Cocalero y no tienes
plata?». Ese dinero me sirvié para llegar a Cuzco y desde alli seguir en bus a Bolivia para llegar al
Congreso de la Federacion Campesina.

Me habian advertido que el camino, que todavia no estaba pavimentado, no era seguro en época de

lluvias. Yo fui caprichoso y segui: tardé una noche y un dia. A cada rato el bus se plantaba y tenia que
sacarme los zapatos para empujarlo en medio del barro. (Evo Morales, presidente de Bolivia)

Quelle:

Diario Juventud Rebelde
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