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  Doctora de la ELAM en Nueva York: La solidaridad y el amor al
prójimo derriban las barreras del bloqueo 

  

En Nueva York, epicentro de la enfermedad en EE.UU., la doctora Melissa Barber pone hoy en práctica
las lecciones que aprendió en Cuba, mientras estudiaba en la Escuela Latinoamericana de Medicina
(ELAM). En el sur del Bronx, lidera a un equipo que organiza y sitúa, a disposición de esa comunidad,
provisiones y recursos para enfrentar la dolencia.

Estados Unidos no ha podido controlar la COVID-19. El gobierno de Donald Trump no reaccionó a
tiempo, minimizó la realidad y, en consecuencia, han muerto allí más de 34 000 personas. Mientras,
tiene tiempo para poner a Cuba en su punto de mira.
 
Mantiene y endurece el bloqueo económico más largo en la historia de un país para entorpecer el
acceso del sistema de salud cubano a insumos imprescindibles para enfrentar el mortal SARS CoV-2. Sin
embargo, la enseñanza médica en la Isla sobrepasa las barreras que han mantenido las sucesivas
administraciones norteamericanas, y que Trump se ha propuesto fortalecer.
 
En Nueva York, epicentro de la enfermedad en EE.UU., la doctora Melissa Barber pone hoy en práctica
las lecciones que aprendió en Cuba, mientras estudiaba en la Escuela Latinoamericana de Medicina
(ELAM). En el sur del Bronx, lidera a un equipo que organiza y sitúa, a disposición de esa comunidad,
provisiones y recursos para enfrentar la dolencia.
 
El número de casos positivos se dispara por día, mientras los hospitales están saturados. Garantizar la
atención a los pacientes es un verdadero reto, relató la joven al diario The Independent.
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Pero Barber lleva consigo lo aprendido: «Cuba, como pocos países del mundo, entiende que la atención
médica de una persona no comienza con su traslado en la ambulancia, sino desde el barrio». Atiende a
cada vecino como mismo hizo en sus años de estudiante en Cuba. Tiene identificadas a las personas
más vulnerables del barrio, uno de los más pobres de Nueva York. «Eso incluye a los de mayor edad,
recién nacidos y niños pequeños».
 
El deseo de salvar vidas, de ser humanista sobre todas las cosas, son valores que traje de Cuba, de mi
formación como médico en ese país solidario, valoró la joven egresada de la ELAM.
 
El gobierno de EE.UU., en su afán por demonizar a Cuba, ha logrado que naciones como Brasil y Bolivia,
le cierren las puertas a la medicina cubana.
 
«En días tan tristes, llena de optimismo saber que Cuba ha enviado brigadas médicas a Italia, Surinam,
Nicaragua, Venezuela, Jamaica, Granada y otros. Pocos países ayudan tanto, y conocen tanto de
asistencia médica en situaciones de desastre como Cuba», dijo.
 
Hoy Melissa Barber salva vidas en Nueva York, como lo hiciera en Cuba. Ayuda y apoya a otros jóvenes
médicos, como la asistieron a ella profesionales de la salud cubana hace más de una década. Y es que
existen sentimientos muy fuertes, que unen a La Habana y al Bronx, que burlan el bloqueo: la
solidaridad y el amor al prójimo.
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