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  El creador de las glorias del deporte cubano 

  
La pasión de Fidel por los deportes inició desde muy temprana edad, según dijo él mismo a Frei Betto,
en mayo de 1985. Esa entrevista dio origen al libro Fidel y la Religión. En una parte del diálogo, explicó: 
“Me interesaban mucho los deportes y en séptimo grado practicaba, sobre todo, baloncesto,
el fútbol y la pelota. Siempre me gustó mucho el deporte, me sirvió de entrenamiento e
invertía las energías en todo eso”.
 
Luis Báez en su libro Así es Fidel presenta 413 anécdotas del encuentro que han tenido con el
Comandante en Jefe atletas, diplomáticos, periodistas, científicos, intelectuales y hombres de pueblo en
general. Cincuenta y una son de atletas cubanos; ese solo dato ilustra la cercanía y el apoyo de Fidel al
deporte.
 
Báez registra que Alberto Juantorena cuenta, que en los Juegos Centroamericanos y del Caribe (La
Habana, 1982) la disciplina que cerraba los Juegos -el 12 de agosto- era el relevo de 4 por 400 metros;
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él recibió el testigo con una desventaja que parecía inalcanzable, pero fue descontando; en los últimos
20 metros saludó al Comandante que se encontraba en las gradas.
 
    Luego Fidel le hizo una broma: “¿Qué tu hacías saludando antes de pasar la meta?, ahí perdiste unos
segundos”. Juantorena le dijo: “Es que estaba dedicándole esa medalla a usted por su cumpleaños,
porque usted ha sido la inspiración y el creador de todas las glorias del deporte cubano”.
 
En el aniversario 60 del Inder, Cubadebate y el sitio Fidel Soldado de las Ideas recogen de sus archivos
las fotos de Fidel y una vida junto al pueblo y el deporte.
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 Con diecisiete años de
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edad. En el tabloncillo del Colegio Belén como integrante del team de basketball. Curso 1943-1944.
Foto: Oficina de Asuntos Históricos del Consejo de Estado 

 Desde joven Fidel se inclinó por la práctica del deporte. Aquí sostiene el banderín del Colegio de
Dolores, cuando comenzaba a cursar los estudios de bachillerato. Foto: Oficina de Asuntos Históricos del

Consejo de Estado 
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 Fidel Castro (el segundo de izquierda a derecha) en el equipo de fútbol del colegio religioso de Belén.
Foto: Archivo 

Página 5 de 16



El creador de las glorias del deporte cubano
Publicado en Fidel soldado de las ideas (http://www.fidelcastro.cu)

 Bromeando con el estadounidense Muhammad Ali, campeón mundial de boxeo y una de las grandes
figuras de este deporte. Detrás, el cubano Teófilo Stevenson, el más grande boxeador amateur de la

historia. Foto: Archivo 
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 Fidel en el mar después de una inmersión subacuática. Siempre ha sentido pasión por la actividad
deportiva acuática. Foto: Archivo 
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 Recibe antorcha de manos del Subcampeón Olímpico de Atletismo y primer medallista olímpico del
deporte cubano, Enrique Figuerola, en Acto por el 5to Aniversario de la Revolución en 1964. Foto:

Liborio Noval 
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 Fidel
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(1965). Foto: Roberto Salas 

 Fidel un amante del béisbol. Foto: Trabajadores. 
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 Fidel jugando béisbol.1964. Foto: Lee Lockwood 
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 Siempre fue un fiel seguidor de las hazañas deportivas de los atletas cubanos. Foto: Archivo. 

 Juego de béisbol entre Barbudos y la Policía, el 24 de julio de 1959. Foto: Oficina de Asuntos Históricos
del Consejo de Estado/Cubadebate. 
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 Recibimiento del equipo boxeo que viene de Houston, 27 de agosto 1999. Foto: Estudios Revolución 
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 Fidel y Juantorena. Foto: Inder. 
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 Junto a Lazarito, un pionero destacado, en la Simultánea de Ajedrez efecuatada en la Plaza de la
Revolución "José Martí", como clausura de la I Olimpiada del Deporte Cubano. Foto: Franco Origlia/Getty

Images 
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